
Utbildning   Utbildningssamordnare  År 

Påverka genom språket forts  Arbetshälsa i Sverige AB  2009 

Påverka genom språket gr  Arbetshälsa i Sverige AB  2008-2009 

NLP- Practitioner  NLP i Dalarna   2007-2008 

Resanterapeututb.  The Journey, England  2005-2007 

Friskvårdsutbildning  Falu kommun   ht 2005 

Pedagogik på Magisternivå (utomhusped) 30p Linköpings Universitet  2002-2004 

Grundskollärarutbildning sv/so/idrott Högskolan Gävle  1994-1999 

De senaste åren har jag även gått några kortare Feng Shui kurser. Jag läser kontinuerligt litteratur 

inom personlig utveckling, samt lyssnar på utbildningsprogram av bl.a. Anthony Robbins för att 

ständigt utveckla mina kunskaper och mig själv som människa, både professionellt och privat. 

Anställning 

Arbetsgivare   Arbetsuppgifter  År 

Falu kommun   Grundskollärare  2001-2009 

Ekerö kommun  klasslärare åk 1 och 2  1999-2001 

Halmstad kommun  klasslärare åk 5  våren 1999 

Leksands orienteringsklubb  Kanslist och samordnare av logi för 5000st  våren 1997 

Jag har haft många andra kortare jobb också . Allt från städjobb på hotell och olika pedagogiska 

uppdrag till att ta hand om VIP- kunder på hockeymatcher. 

Egna företag 

Naturens skafferi 

Drev skidcafé i Faxbergs fäbodar under några vintrar 2004-2006. 

Destination Frihet & Framgång 

Jag driver sedan några år tillbaka företaget Destination Frihet & Framgång som hjälper människor att 

må bättre och förverkliga sina drömmar. Jag gör detta genom coachning, resanterapi, yogaklasser, 

föreläsningar, kursverksamhet mm. . 

 

 

 



 

Bloggar 

Fantastiska Leksand 

Jag skrev från december 2008 bloggen Fantastiska Leksand för att få människor att uppskatta denna 

byggd ännu mera. Från ett ”skojprojekt” utvecklades det till något mycket större och mer spännande. 

Sedan hösten 2009 ligger bloggen på is pga. tidsbrist, men det går fortfarande att gå in och läsa tips 

om vad man kan göra i Leksand på www.fantastiskaleksand.driftig.nu för den som vill. 

Destination Frihet & Framgång – där möjligheter och kontakter skapas. 

Sedan våren 2010 bloggar jag om att alla kan leva sin dröm på bloggen 

www.destinationfrihet.blogspot.com/   

http://www.fantastiskaleksand.driftig.nu/

